1.HALTEN SIE DIE HANDE ZUNACI:IST UNTER FLIESSENDES WASSER. DIE
TEMPERATUR KONNEN SIE SO WAHLEN, DASS SIE ANGENEHM IST.

2. SEIFEN SIE DANN DIE HANDE GRUNDLICH EIN.
SOWOHL HANDINNENFLACHE ALS AUCH HANDRUCKEN, FINGERSPITZEN,
FINGERZWISCHENRAUME UND DAUMEN.

3. GRUNDLICHES HANDEWASCHEN DAUERT 20 BIS 30 SEKUNDEN.
VERTEILEN SIE DIE SEIFE GUT AN ALLEN STELLEN.

4. DANACH DIE HANDE UNTER FLIESSENDEM WASSER ABSPULEN.
5. TROCKNEN SIE ANSCHLIESSEND DIE HANDE SORGFALTIG

AB, AUCH IN DEN FINGERZWISCHENRAUMEN WIR HALTEN HIERFUR
EINMAL-PAPIERHANDTUCHER FUR SIE BEREIT.

ALLE ANGABEN OHNE GEWAHR

<, Heiligen HAFEN

>

Das Sonnendeck der Ostsee.



